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30 Jahre Wellness- und Beautycenter

Voller Stolz und Dank blickt Corne-
lia Holtschi auf drei Jahrzehnte als
selbststandige Kosmetikerin zuriick.
In ihren Anfangen war der Beruf fiir
viele ganzlich unbekannt und zahlrei-
che Leute rieten der damals 19-Jah-
rigen gar ab, sich damit selbststan-
dig zu machen. Doch der Erfolg gab
ihr schliesslich recht.

Eva Rempfler

Zum Glick hat ihre Familie Cor-
nelia Holtschi in ihrem Vorhaben
immer unterstiitzt. Denn obwohl
ihr damals viele von der dreijah-
rigen Lehre als Kosmetikerin ab-
rieten, geschweige denn, sich mit
diesem Beruf selbststindig ma-
chen zu wollen, hat sie es mit der
moralischen Unterstiitzung von
zu Hause durchgezogen und am
15. Mai 1990 ihr Studio an der
Limmattalstrasse eroffnet. Sie
machte 1998 die Meisterpriifung,
um sich selber zu fordern und
jungen Menschen den Einstieg in
die Berufswelt zu ermoglichen.
Cornelia Holtschi’s erste Kundin
konnte also kommen. Die kam
dann auch — mit grosser Skep-
sis — und auch nur deshalb, weil
sie an der Eroffnungsfeier einen
Gutschein bekommen hat. «Mal
schauen, ob Sie das kénnen, Sie
junges Ding», sagte die Frau nicht
gerade zuversichtlich zu Holt-
schi. «Mein Ehrgeiz, es zu schaf-
fen, dass die Kundin zufrieden
nach Hause geht, war geweckt»,

Cornelia Holtschi (links

) und Miriam Di Brita lieben ihren Beruf.

(2vg)

ten diese, um mich zu unterstiit-
zen, meine Lernende wollte gar
auf den Lohn verzichten, nur da-
mit sie ihre Lehre weitermachen
kann — gibt es sowas noch?»,
sagt Holtschi voller Emotionen.
Via Facetime begleitete sie ihre
Kund*innen und zeigte ihnen, wie
man sich reinigt und pflegt oder
wie man die Produkte richtig an-
wendet. Thr ist es wichtig, die
Kund*innen nicht alleine zu las-
sen. Das ist Holtschi’s Credo, ent-
sprechend sucht sie auch ihr Per-
sonal aus, das mit Leidenschaft
hinter dem Beruf steht. So wie
Miriam Di Brita (siehe Lernen-
den-Beitrag im «Hongger» vom
30. April), die im zweiten Lehr-
jahr und spezialisiert auf Lashlift

meint Holt- ist, das heisst, sie
schi. Nach und formt die Wim-
nach kamen die pern wie zu einer
Hongger*innen, «Ich habe so viel Unter-  Dauerwelle oder
der Start war ge- stiitzung von meinen verlangert  sie
lungen. Kund‘innen und auch ™ ;“Tge:( Hand,
Mittlerweile zédhlt . . . - auch Liicken In
sie zahlreiche ehemaligen Mitarbeiterin den Augenbrauen
Zufriedene pall nen und__Lemende“ filllt sie gekonnt
ihrem Stamm-  erfahren diirfen, das hat 5y «Meint Ziel
kund*innenkreis. mich iiberwaltigt.» und Motto ist die
«Gerade in der Natiirlichkeit, wir
Coronazeit wur- sind keine Schi-
de mir einmal ckimicki-Kosmeti-

mehr bewusst, wie wertvoll und
schén die Beziehungen und das
damit verbundene Vertrauen
sind, Ich habe so viel Unterstiit-
zung von meinen Kund*innen
und auch ehemaligen Mitarbei-
terinnen und Lernenden erfah-
ren diirfen, das hat mich fiber-
wiltigt. Kund*innen, die zuvor
nie Produkte kauften, pestell-

kerinnen», meint Di Brita selbst-
bewusst.

Schonheit und Rekonstruktion

Cornelia Holtschi's  Tétigkeits-
feld ist vielfiltig. Sie bietet klas-
sische wie auch medizinische
Kosmetik an. Gesichtspflege, Pé-
dicure, Manicure, Pigment- und
Cellulitebehandlungen und  di-

verse Massagen gehoéren dazu.
Seit 2000 arbeitet Holtschi als me-
dizinische Pigmentologin in der
Rekonstruktion im Auftrag von
Spitdlern. «Mediziner*innen und

Haut ist auch nicht tiberall gleich
dick oder diinn, das Gerat meldet
mir das. Zudem ist die Hygiene
wichtig und die Farbe, die ist na-
tiirlich giftfrei» Je nachdem dau-
ert die ganze Behandlung bis zu
sechs Monate und wird nach dem
Spitalaufenthalt im Studio fortge-
setzt, weil sich da Hoéltschi viel
mehr Zeit nehmen kann. «Ich le-
ge sehr viel Wert auf den psychi-
schen Aspekt, eine Frau in dieser
Situation braucht sehr viel Ein-
fiihlsamkeit, sie muss sich aufge-
hoben und gut betreut fihlen»,
bekundet Holtschi.

30 Jahre und kein bisschen miide

Fir Holtschi stehen ihr Team
und ihr Kund*innenkreis an ers-
ter Stelle, aber auch die Weiter-
bildung und der Blick auf die neu-
esten Behandlungen und Trends
sind ihr wichtig. Als ehemalige
Chefexpertin des Kantons Ziirich

Chirurg*innen ha- und umliegende
ts)‘eltll keige. Zelit, «Mediziner‘innen und ga";?f;‘lf t_'f" das
ic eispiels- . o . ualifikationsver-
weise nach einer c; If:rg. ':nbe n ha.ble 3 k?me fahren der Auszu-
Brustkrebsopera- L5 ?'c CISPIEISWEISE  1denden  weiss
tion um das Kos- Nach einer Brustkrebsope- sie, wie wichtig

metische zu kiim-
mern. Fir wuns
Frauen, egal wel-
chen Alters, ist
die Astethik aber
sehr wichtig»,
konstatiert Holt-
schi. Sie habe sich
da auch schon mit Manager*innen
und Direktor*innen von Kranken-
kassen angelegt, die nicht zahlen
wollten.

Nach einer OP zeichnet sie die
Brustwarze. Wenn ein Gewebe
verletzt wurde, ist der Aufbau
frisch, da muss man aufpassen,
dass es sich nicht wieder abstosst
und darum muss die Arbeit lang-
sam gemacht werden. Erst macht
sie das Grundgeriist, danach baut
sie auf und schliesslich beginnt
sie im 3D-Effekt zu arbeiten. Von
Weitem sieht das dann aus wie
eine Originalbrustwarze. HOolt-
schi klirt: «lch schneide nicht,
ich zeichne, das ist schlussend-
lich wie eine Tatowierung, im Ar-
beitsgang aber ganz anders, weil
ein Titowierer im Normalfall viel
tiefer sticht, im Brustbereich geht
das nicht, das ist sehr heikel. Ich
verwende natiirlich ein Profigerat,
das hilit und denkt mit, denn die

ration um das Kosmetische
zu kiimmern.
Fiir uns Frauen,
egal welchen Alters,
ist die Astethik aber sehr
wichtig.»

die Férderung und
Motivation der
jungen Menschen
ist. Sie doziert an
verschiedenen
Schulen und gibt
ihr Wissen gerne
weiter und wie sie
damit ankommt zeigt, dass alle ih-
re Lernenden beim ersten Anlauf
das Qualifikationsverfahren be-
standen haben. lhre erste Lehr-
tochter hat im Jahr 2002 sogar
den Titel Schweizermeisterin im
Beruf Kosmetik geholt.

Ob das alles Grund genug ist zum
Feiern? Bestimmt. Aber situati-
onsbedingt wird die Jubilaumsfei-
er aufs 2021 verschoben. (pr) H
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